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Vita C  
 
 
 
 
Nahrungsergänzungsmittel aus einem 
Ester C© Komplex mit pflanzlichem Quercetin 
aus Holunderblütenextrakt 
 
 
 
 
 
 
 
Eigenschaften 
 
o Vitamin C unterstützt die normale Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Anstrengung. 
o Ester C ist eine Kombination aus Vitamin C in der Calciumascorbat-Form und dem natürlichen 

Vitamin C-Begleitstoff L-Threonin 
o Vitamin trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
o Vitamin C trägt zur normalen psychischen Funktion bei 
o Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
o Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme 
o Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei 

 
 
 
Zutaten  
80% Calciumascorbat/Threonat (Ester C), Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 10% 
Holunderblütenextrakt, Füllstoff: Cellulosepulver, 1,2% Quercetin pflanzlich 
 
 
Altersstufe 
Keine Angabe 
 
Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren. 
 
 
Inhaltsstoffe    pro Tagesdosis 1 Kps  NRV1 
Vitamin C    500mg   625% 
Holunderblütenextrakt  80mg    - 

daraus Rutin   4mg    - 
Quercetin    10mg    - 
 
1 NRV: Nutrient Reference Value (Nährstoffbezugswert) 
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Inhalt 
30 Kapseln    90 Kapseln   
PZN 09221122    PZN 06800003 
30-Tage-Packung   90-Tage-Packung 
 
 
 
 
Hinweise 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern zu lagern. 
 
Aufbewahrung 
Gut verschlossen und trocken aufbewahren. Das Produkt muss/darf nicht in den Kühlschrank.  
Bitte bei Raumtemperatur (bis max. 25°C) aufbewahren. 
 
Sonstiges 
Das Produkt ist ungeöffnet bei adäquater Lagerung bis zu zwei Jahre haltbar. Das Produkt bietet 
sich aufgrund der biologischen Zusammensetzung zum ständigen Verzehr an. 
 
 
 
Produktkategorie Nahrungsergänzungsmittel 

Natürliche Gesundheitstherapie 

PZN Deutschland 09221122 06800003  
PZN Österreich 4147869 4147875  
UVP incl. MwSt. 16,80 € 39,99 €  
 
 
 
 
Fernabsatzinformationen: 
Name des Produktes: Vita C 
Zutatenverzeichnis: 80% Calciumascorbat/Threonat (Ester C), Kapselhülle: Hydroxypropylme-
thylcellulose, 10% Holunderblütenextrakt, Füllstoff: Cellulosepulver, 1,2% Quercetin pflanzlich 
Nettofüllmenge: 30 Kps (26g)/ 90 Kps (79g) 
Aufbewahrungsempfehlung: Gut verschlossen und trocken lagern. 
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren 
Inhaltsstoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können: Keine 
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